CHAB' ELABLA

DU RCB...
JANVIER 2012wl

I-e RCB HANDBAI-I-

Vous soyhdaite Bous ses voux
pour I'annee 2012, santeé, bon-
heur 6B réussite pour 1'en-
semble de neos equipes dans
leur chawpionndat respectif.

NEIVIZ XYY Dimcnche 22 jemvier
notre boite 2 Galette des rois du elub

idées | L.es Fewinines
vice-chawmpionue du wmonde 2012
pour la 2ewe fois de suibe.

ler dé&fi 2012 pour les Experbs !
Toutes vos idées, participeamts da I'Euro 2012 en Serbie
suggestions, remarques dy 15 gy 29 jemvier

sont les bienvenues ... Loat FFHB £éte ses 60 aus (1952/2012).

Télécharger CHAB” BLABLA en couleur sur notre site internet

Visitez notre site Internet : http://rcbhandball.e-monsite.com/ Page 1
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:  CALENDRIER DES EVENEMENTS A& VENIR
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Dimanche 22 janvier

Matchs et galette des rois

1ére semaine Février

Tournoi jeunes + Arbitrage J.A

g,

Mercredi 29 Février

Critérium Technique jeunes 14h/17h

Dimanche 20 ou 27 mai

Vide grenier Bolbec (boulodrome)

77 |
)

Samedi 31 Mars

Tournoi mini hand

|
/

Dimanche 29 avril

Loto

Samedi 23 juin

AG du Club (Apéro-Barbecue + soirée)

LES ANNIVERSAIRES

17/01 [Théo DEHAIS & Nolwenn VAUDRY

14/02[Robin LECONTE & Jimmy SUARD

19/01 |Clément SEGNEURIE & Mathéo COULON

15/02|Léo GUILLOU

22/01 (Joslyn LEPAREUX

16/02|Laétitia POUCHET

23/01 [Nicolas SIEURIN

18/02|Charlotte ROUAULT

27/01 |Rémy FERET & Quentin LEDOUX

19/02|Laurence CARPENTIER & Nathan PANCHOUT

28/01 |Corentin VAUCHEL

20/02|Florian BAILLEUL

08/02 |Julien DORE

23/02|Elodie HOMONT & Guillaume BLONDEL

11/02 (Jean-Frangois SEYER

26/02|Sarah BLAISE

13/02 |Pierre BARTHELEMY

28/02|Emy POINCHEVAL

Masculins 1 21/01 a 21h Déville (12)
Masculins 2 21/01 a 19h Yvetot (6)
Féminines 2 28/01 a 20h15 Doudeville (6)
Masculins 3 29/01 a 10h

Masculins 2 04/02 a 19h Val de Reuil/Louviers (11)
Masculins 1 04/02 a 21h Val de Reuil/Louviers (3)
Masculins 2 11/02 a 19h Valeriquais (12)
Masculins 1 11/02 a 21h Saint Nicolas d’Aliermoht
Masculins 3 12/02 a 10h Grand Queuvilly (3)
Féminines 2 12/02 & 14h

RESULTAT DES MATCHS DE COUPE :

* Féminines 1 Qualifiées 3éme tour Coupe de Nodiea
* Féminines 2 Qualifiées en Finale contre Saihard Coupe de Seine Maritime
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Continue=z de venir nonbreux remplir ncs « grcdins »
le samedi soutenir Boutes nos équipes du ie.C.B 111
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Derniers résultats
Le 10/12  Victoire contre COLOMBELLEB®-27
Le 14/01  Défaite contre CARQUEFOUZA -
Classement aprés la 10éme journéel1éme/12 avec 16 points

-oc.o-ooo.o-.oo.o-oooc.o-ooo.o-.oooo-oooo.o-.oo.o-oooc.o-ooo.o-oooc.o-.oo.o-oog
.

. CALENDRIER DES MATCHS & DOMICILE POUR LA SAISON 2011/2012 :
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JOURNEES DATES EQUIPES

11 22 Janvier PL GRANVILLE
12 29 Janvier ALS PLOUAGAT
14 12 Février ES ARQUAISE
15 03/04 Mars LANESTER
17 17/18 Mars LOCMARIA
19 21/22 Avril CSC LE MANS
21 05/06 Mai CARQUEFOU
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LE CLIN D’CEIL DU MOIS :
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HAND ENSEMBLE AU R.C.B.

s Depuis le 16/01/12, une nouvelle
session de handball se déroulera
chaque lundi de 17h a 18h30

a la salle J. Anquetil pour le :
« Hand adapté » Ils sont encadrés par :
J. MAUJEAN, David MILOUD, Titi,
Duche, Ludivine et Virginie

En quelgues mots, qu’est ce que le « hand adapté »

Il se définit par une pratique de handball pows plersonnes atteintes -
: d’'un handicap d’ordre mentdla pratique se fait suivant le réglement du hand
tradltlonnel a adapter tout en se dirigeant veritg-hand.

REMERCIEMENTS

*Pour la participation de Cécilia Fleury a I'écale hand
et aux entrainements le mercredi aprés midi

*Aux manageurs pour le remplacemelet Delphineaux

entrainementsles jeunes durant son absence .

TOURNOI DE NOEL
\ PARENTS/JEUNES > 1%

- Encore une trés bonne organisation ovisa
se tournoi de fin d’année. [
Un grand merci pour la part{es

: jeunes adhérents et aux pdis
hand de Cany qui ont per
d’agréables
de handbal
cette jour-

cipation importante all
rents, ainsi que I etmie




